
Ãëàâà 3
Ïåðåêðûòèÿ

Â ãðàæäàíñêèõ çäàíèÿõ îñíîâíîé îáúåì ïåðåêðûòèé âûïîëíÿåòñÿ èç ìíîãî ïóñòîòíûõ ïëèò. Â òî æå

âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè â êàæäîì ïðîåêòå ïðèõîäèòñÿ ðàçðàáà òûâàòü îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ìåñòíûõ

çàäåëîê.

Èíîãäà òðåáóåòñÿ ïðîèçâîäèòü óñèëåíèå ïåðåêðûòèé èëè ïåðåêðûâàòü íåñòàí äàðòíûå ïðîëåòû

áîëåå 9 ì.

Äëÿ êà÷åñòâåííîãî è áûñòðîãî ðåøåíèÿ ïåðå÷èñëåííûõ êîíñòðóêöèé ïðåäëàãà åòñÿ:

1. Ìîíîëèòíûå çàäåëêè ñ òîé æå íåñóùåé ñïîñîáíîñòüþ, ÷òî è ïëèòû ïåðå êðûòèé, ðàññ÷èòûâàòü ñ

ïîìîùüþ òàáëèöû  3.1.

Òàáëèöà 3.1

Çíà÷åíèÿ Fó, ñì2

Ýñêèç

Lðàñ÷., ìì
q, êãñ/ì2

300 450 600 800

2300 êîíñòð.  êîíñòð. 0,0415 0,0468 

2600 êîíñòð. 0,0463 0,0532 0,0600

2900 0,0492 0,0578 0,0664 0,0750

3200 0,0601 0,0705 0,0811 0,0917

3500 0,0721 0,0848 0,0995 0,1102
Fa = Fy   ́a   ́Ry / Rà, ãäå Rà = 97,33 ÌÏà = 1000 êãñ/ñì2

3800 0,0854 0,1004 0,1156 0,1306

4100 0,0998 0,1174 0,1354 0,1531
Ïðèìåð 

Äàíî:

4380 0,1145 0,1344 0,1550 0,1757 q = 600 êãñ/ì2; L = 4100 ìì; à = 23 ñì; Rà = 2100 êãñ/ñì2

4680 0,1310 0,1544 0,1780 0,2020

Òðåáóåòñÿ îïðåäåëèòü ïëîùàäü óñòàíàâëèâàåìîé â çàöåïêå çàäåëêå
àðìàòóðû Fà

4980 0,1493 0,1759 0,2029 0,2310

5280 0,1689 0,1990 0,2304 0,2615

5580 0,1893 0,2238 0,2590 0,2967

5880 0,2115 0,2501 0,2897 0,3325
Fa = Fy  ́a  ́Ry / Rà = 0,1354  ́23  ́  1000 / 2100 = 1,48 ñì2

6180 0,2352 0,2792 0,3228 0,3707

2. Ðàñ÷åò óñèëåíèÿ ïåðåêðûòèé ïðîèçâîäèòü â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè, ïðèâå äåííûìè â òàáëèöå

3.2.
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Òàáëèöà 3.2

Çíà÷åíèÿ Fy, ñì2

Ýñêèç

Fa = Fy   ́b   ́Ry / Rà, ãäå Rà = 97,33 ÌÏà =
100 êãñ/ñì2

Lðàñ÷., ìì
q, êãñ/ì2

900 1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600

2300

2600

2900

3200

3500

3800

4100

4380

4680

4980

5280

5580

5880

6180

0,0725

0,0932

0,1167

0,1431

0,1728

0,2053

0,2489

0,2873

0,3324

0,3820

0,4366

0,4967

0,5863

0,6641

0,0968

0,1247

0,1564

0,1924

0,2399

0,2867

0,3389

0,3932

0,4578

0,5513

0,6378

0,7370

0,8530

0,1214

0,1567

0,1971

0,2507

0,3046

0,3657

0,4347

0,5272

0,6208

0,7295

0,8584

0,1464

0,1893

0,2462

0,3049

0,3722

0,4491

0,5589

0,6597

0,7880

0,1717

0,2225

0,2905

0,3612

0,4429

0,5593

0,6774

0,8097

0,1974

0,2645

0,3361

0,4197

0,5378

0,6604

0,8100

0,2235

0,3005

0,3831

0,4806

0,6046

0,7714

0,2578

0,3373

0,4317

0,5663

0,7115

0,8959

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Ïëèòû ïåðåêðûòèé ïðèíèìàþòñÿ øèðèíîé 1190 ìì ñ ðàñ÷åòíîé íàãðóçêîé (áåç ó÷åòà ñîáñòâåííîé ìàññû) 800 êãñ/ì2.

2. Ïîëåçíàÿ âûñîòà ñå÷åíèÿ ho íàä íèæíåé æèðíîé ÷åðòîé ïðèíÿòà 18 ñì; íàä ñðåäèåé - 18,5 ñì; íàä âåðõíåé -  19 ñì.

Ïðèìåð. Äàíî: Lðàñ÷. = 4680ìì; q = 1100 êãñ/ì2; Rà = 3750 êãñ/ì2; b1 = 10,5 ñì; b2 = 21 ñì.

Îïðåäåëèòü ïëîùàäü óñòàíàâëèâàåìîé â çàäåëêàõ àðìàòóðû.

Ðàñ÷åò: F1 = Fy   ́b1   ́Ry / Rà = 0,6208  ́10,5  ́1000/3750 = 1,74 ñì2. F2 = 2F1  = 2  ́1,74 = 3,48 ñì2.

3. Íåñòàíäàðòíûå ïðîëåòû áîëåå 9 ì ðåêîìåíäóåòñÿ ïåðåêðûâàòü ìîíîëèòíîé ïóñòîòíîé ïëèòîé

(ðèñ. 3.1).

Ðàçðàáàòûâàÿ ïðîåêò êîíñòðóêöèè ìîíîëèòíîãî ïåðåêðûòèÿ, íåîáõîäèìî ñäå ëàòü çàïèñü î ïîðÿäêå

ïðîèçâîäñòâà ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò, à èìåííî:

1. Íà îïàëóáêó óñòàíàâëèâàþò â ïðîåêòíîå ïîëîæåíèå íåñóùèå êàðêàñû è ñåòêè Ñ-1.

2. Óêëàäûâàþò è óïëîòíÿþò ïëîñêîñòíûì âèáðàòîðîì íèæíèé 40 ìì ñëîé áåòîíà. Ïî õîäó

âûïîëíåíèÿ ðàáîò ýòîãî öèêëà óêëàäûâàþò çàðàíåå èçãî òîâëåííûå âêëàäûøè (ðèñ. 3.2) è ñåòêè Ñ-2.
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Êàêîãî-ëèáî ñóùåñòâåííîãî êðåïëåíèÿ âêëàäûøåé íå òðåáóåòñÿ. Áåòîíèðîâà íèå âåäåòñÿ

ïðàêòè÷åñêè áåç ñóùåñòâåííûõ ïåðåðûâîâ. Çà ñìåíó áðèãàäà áåòîíùèêîâ óêëàäûâàëà äî 50 ì3 áåòîíà.

Âêëàäûøè ðàçðàáàòûâàåò è îñìå÷èâàåò ïðîåêòíàÿ îðãàíèçàöèÿ.

Âûñîòó êîíñòðóêöèè ñ ó÷åòîì ñòðîèòåëüíîãî ïîäúåìà, ïðèíèìàåìîãî ïî òàá ëèöå 3.3, îïðåäåëÿþò

ïî ôîðìóëå:

H L= ´
1

25
     (3.1).

Òàáëèöà 3.3

Í, ìì
Ðàñõîä áåòîíà
íà 1  ì2 Ìàññà 1 ì2, êã

Âåñ 1 ì2 

âêëà äûøà
Âåñ 1 ì
êîíñò ðóêöèè

Ñòðîèòåëüíûé ïîäúåì ïðè q, ìì

800 1000 1200

350 0,158 379 18 397 20 25 25

400 0,168 403 19 422 20 25 25

450 0,178 427 20 447 25 30 30

500 0,188 451 21 472 25 30 30

550 0,198 475 22 497 30 30 35

600 0,208 499 23 522 30 35 40

Ðàáî÷óþ àðìàòóðó ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèíèìàòü èç ãîðÿ÷åêàòàíîé ñòàëè êëàññà À-II.
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Ïðèìåðû ðàñ÷åòà

Ïðèìåð 3.1. Äàíî: L = 990 ñì; q = 1150 êãñ/ì; ðàñ÷åòíûé èçãèáàþùèé ìîìåíò Ì = 14089 êãñ/ì;

áåòîí Â15 (Ì200); Rà = 2700 êãñ/ñì2; bn = 100 ñì; b = 20 ñì; h'n =6 ñì; hn = 5 ñì. Ïîïåðå÷íîå ðàñ÷åòíîå

ñå÷åíèå ïðèâåäåíî íà ðèñ. 3.3.

Òðåáóåòñÿ îïðåäåëèòü çíà÷åíèÿ Í, ho è ïëîùàäü

ñå÷åíèÿ ïðîäîëüíîé àðìàòóðû.

Ðàñ÷åò. Îïðåäåëÿåì âûñîòó êîíñòðóêöèè (Í) ïî

ôîðìóëå (3.1):

H L= ´ = ´ =
1

25

1

25
990 39 5,  ñì

Ïðèíèìàåì Í = 40 ñì; hî = 36 ñì.

Âû÷èñëÿåì çíà÷åíèå M/100 ́  K ́  bn = 1408900/100 ́

1 ́  100 = 140,89.

Ïî òàáëèöå 6.2 îïðåäåëÿåì âûñîòó ñæàòîé çîíû

áåòîíà.

X Fy= ´ = ´ ´ =10 10 0 4125
140 89

140
415,

,
,  ñì.

Òàê êàê ñæàòàÿ çîíà áåòîíà ðàñïîëàãàåòñÿ â ïîëêå ñå÷åíèÿ, òî ðàñ÷åò ïðîèçâîäèì êàê äëÿ

ïðÿìîóãîëüíîãî ñå÷åíèÿ øèðèíîé bn. 

F F k b
R

R
a y n

y

a

= ´ ´ ´ = ´ ´ ´ =0 415 1 100
1000

2700
15 37, ,  ñì2.

Ïðèíèìàåì 2Æ32 A-II, Fà = 16,09 ñì2.

Íàçíà÷àåì ñòðîèòåëüíûé ïîäúåì â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáëèöåé 3.3 - 25 ìì.

Ïðèìåð 3.2.

Ðèñ. 3.4

Äàíî: L = 1370 ñì; q = 1200 êãñ/ì. Ðàñ÷åòíûé

èçãèáàþùèé ìîìåíò Ì = 28134 êãñ×ì; áåòîí Â15; Rà =

2700 êãñ/ñì2; bn = 100 ñì; b = 20 ñì; h'n = 6 ñì; hn = 5 ñì.

Ïîïåðå÷íîå ðàñ÷åòíîå ñå÷åíèå ïðèâåäåíî íà ðèñ.

3.4. Òðåáóåòñÿ îïðåäåëèòü çíà÷åíèÿ Í, ho è ïëîùàäü

ñå÷åíèÿ ïðîäîëüíîé àðìàòóðû.

Ðàñ÷åò. Îïðåäåëÿåì âûñîòó êîíñòðóêöèè (Í) ïî

ôîðìóëå (3.1).

H L= ´ = ´ =
1

25

1

25
1370 54 8,  ñì. 

Ïðèíèìàåì Í = 55 ñì; ho = 48 ñì. 

Âû÷èñëÿåì çíà÷åíèå 
Ì

k bn100

2813400

100 1 100
28134

´ ´
=

´ ´
= ,

Ïî òàáëèöå 6.2 îïðåäåëÿåì âûñîòó ñæàòîé çîíû áåòîíà:

X Fy= = ´ ´ =10 10 0 6479
28134

290
6 29,

,
,  ñì.

Òàê êàê çíà÷åíèå X áîëüøå ïðèâåäåííîé òîëùèíû ïîëêè, òî îïðåäåëÿåì, êàêîé ìîìåíò

âîñïðèíèìàþò ñâåñû ïîëêè.

M R b b h h
h

ï ï o
n

n
' ( ) ' (

'
) ( )ð= × - × ´ - = ´ ´ ´ - =

2
80 80 6 48

6

2
1728000 êãñ×ñì

Îïðåäåëÿåì ìîìåíò, êîòîðûé âîñïðèíèìàåò ðåáðî:
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Ì" = Ì - Ì' = 2813400 - 1728000 = 1085400 êãñ×ñì.

Îïðåäåëÿåì ïëîùàäü ñå÷åíèÿ ïðîäîëüíîé àðìàòóðû:

1. îò ìîìåíòà Ì':

F
M

z R
a

a

=
×

=
×

=
'

,
1728000

45 2700
14 22 ñì2, ãäå z h

h
o

n= -
'

2

2. îò ìîìåíòà M":

Âû÷èñëÿåì çíà÷åíèå 
M

k b

"
,

100

1085400

100 1 20
542 7

× ×
=

´ ´
=

Ñ ïîìîùüþ òàáëèöû 6.2 îïðåäåëÿåì ïëîùàäü ñå÷åíèÿ ïðîäîëüíîé àðìàòóðû:

F F k b
R

R
y

y

a

" ,
,

,= × × × = ´ ´ ´ ´ =13301
542 7

550
1 20

1000

2700
9 72 ñì2.

Îïðåäåëÿåì Fà = F'à + F"a = 14,22 +  9,72 = 23,94 ñì2.

Ïðèíèìàåì 4Æ28 À-II, Fa = 24,63 ñì2.

Íàçíà÷àåì ñòðîèòåëüíûé ïîäúåì â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáëèöåé 3.3 - 35 ìì. Òàê êàê ïðè îïðåäåëåíèè

âûñîòû êîíñòðóêöèè âûïîëíåíî óñëîâèå (3.1) è íà çíà÷åí ñòðîèòåëüíûé ïîäúåì, òî ïðîâåðêà

êîíñòðóêöèè ïî ïðîãèáó íå òðåáóåòñÿ.
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